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PLANO DE TRABALHO 2020 

1. IDENTIFICAÇÃO DA ORGANIZAÇÃO SOCIAL PROPONENTE 

Razão Social ASSOCIAÇÃO PARA O AUXÍLIO DA CRIANÇA E DO ADOLESCENTE PROJETO CRESCER 

Data de criação 19/10/2002 C.N.P.J. 07.076.249.0001-20 

Inscrição no CMAS nº Nº033  

Endereço Av. Dos Cedros nº16 Bairro Goiabal 

Cidade Pindamonhangaba UF SP 

CEP 12415-455 E‐mail projetocrescer.net@hotmail.com 

DDD/Tel (12) 3648-5506/99101-8308 FAX 

Conta Corrente 24695-6 Banco Brasil Agência 6536-6 

Nome do Representante Legal Analia dos Santos Ferreira 

CPF 159.025.048-64 RG 18.740.431-8 

Cargo Presidente Função Responsável Legal (Responde civilmente 
por todas as ações da Associação) 

Endereço Alberto torres de Andrade, 41, Mombaça CEP 12425-120 

Início mandato: 04/03/2017 Fim do mandato: 04/03/2013 

Nome do Técnico Responsável Carmen Oliveira Paresque 

CPF 121.956.818-02 RG 23570824-0 

Formação Profissional Bacharel em Serviço Social – Pós-
graduando em Gestão de Projetos 

N° Registro 46505 

Cargo Assistente Social Função Gestão de Projetos 

Endereço Av. Dos Cedros, 750, Goiabal CEP 12415-455 

2. TÍTULO 

Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

COMUNIDADE EM AÇÃO 

2.1 CLASSIFICAÇÃO DA PROPOSTA Obs.: Escolher uma única opção. 

(X ) Serviço de Convivência e Fortalecimento de 

Vínculos para Crianças e Adolescentes 

( ) 0 a 6 anos 

(X ) 6 a 15 anos 

( ) Serviço de Proteção Social Especial a adolescentes 

em cumprimento de medida socioeducativa de 

Liberdade Assistida e de Prestação de Serviços à 

Comunidade 
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() 15 a 17 anos 

( ) idosos 

 

( ) Programas socioassistenciais de Proteção Social 

Básica não tipificado pela Resolução 109/2019 que 

complemente o PAIF 

( ) Serviço de Proteção Social Especial para pessoas 

com deficiência, idosas e suas famílias 

( ) Benefícios eventuais: 

( ) Cestas Básicas 

( ) Em virtude de nascimento e/ou morte 

(  ) Serviço de acolhimento institucional 

( ) 0 a 11 anos 

( ) 12 a 18 anos 

( ) Serviço de acolhimento institucional para Pessoas 

em situação de Rua 

(  ) Serviço de acolhimento institucional para Idosos 

( ) Grau I e II 

( ) Grau III 

2.2 CAPACIDADE DE ATENDIMENTO 

CAPACIDADE DE ATENDIMENTO PRETENDIDA: 
  90 crianças e adolescentes da faixa etária de 06 a 15 anos 

 

VALOR DE REFERÊNCIA POR USUÁRIO: 

R$ 82,00 
 

VALOR ANUAL PREVISTO: 
R$ 88.560,00 

2.4 DIAGNÓSTICO DA REALIDADE 

     De acordo com dados através de pesquisa aplicada de abril a agosto de 2019 pela OSC com 87 famílias da 

região, detectamos a necessidade de atuação com relação ao atendimento. 

     A região está situada na zona rural do município com pouca ou nula acessibilidade, falta de infra-estrutura local 

para os moradores que contam com apenas uma escola municipal e um posto de saúde, o comércio local é restrito 

a bares com pouca ou nula capacidade as necessidades da população. Em alguns pontos da região não existe 

energia elétrica nem saneamento básico e estas famílias dependem do caminhão Pipa. Em alguns pontos da região 

não existe energia elétrica e nem saneamento básico e estas famílias dependem do caminhão Pipa para  o 

abastecimento de água. Muitas famílias estão excluídas e devido a condição local, encontram-se em situação de 

isolamento e com seus direitos violados. ( Diagnóstico Social ralizado pelo Projeto Crescer segue em anexo) 

2.5 JUSTIFICATIVA 

      Trata-se de uma comunidade situada na reigião rural com pouco ou nulo acesso aos serviços e programas e 
que se encontram em situação de risco e vulnerabilidade social. Nossa atuação na região é de extrema importância 
para as mesmas. 

     O trabalho coniste prevenir tais situações, contribuindo com o desenvolvimento de ações que se configuram 
como Fatores de Proteção através das atividades de convívio e da formação de coletivos fortalecendo os vínculos 
familiares e comunitários e intensificando ações em parceria com a rede socio assistencial e de proteção para a 
efetividade e eficiência dos atendimentos bem como a redução dos fatores de risco. 

     As causas de tais deficiência são: Defasagem escolar; Exclusão e vulnerabilidade; Registros de casos de 
negligência e violência; Falta de motivação e autoestima; Falta de estrutura familiar e comunitária. 
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     Fonte: Dados da escola municipal local, diagnóstico social aplicado pela OSC, dados da Secretaria de Assistência 
Social e do conhecimento vivenciado ao longo do trabalho realizado desde o ano de 2012. 

2.6 OBJETIVO GERAL 

Previnir a ruptura dos vínculos familiares e comunitários, possibilitando assim, a superação de situações de 

fragilidade social, a função protetiva da família e a melhoria de sua qualidade de vida. 

2.7 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

1. Promover um convívio grupal, comunitário e social para o desenvolvimento de relações  de afetividade, 

solidariedade e respeito mútuo. 

2. Construir espaço de convivência, formação para a participação e cidadania, desenvolvimento do 

protagonismo e da autonomia das crianças e adolescentes, a partir dos interesses, demandas e 

potencialidades dessa faixa etária. As intervenções devem ser pautadas em experiência lúdicas, culturais e 

esportivas como formas de expressão, interação, sociabilidade e proteção social. 

2.8 PÚBLICO ALVO 

População atendida Critérios de seleção 

Crianças e adolescentes cujas famílias são 
beneficiárias de programas de transferência de renda 
e aquelas famílias com precário acesso a renda e a 
serviços públicos com dificuldade para se manter ou 
que se encontrem em situação de risco e 
vulnerabilidade social. 

Gênero: Ambos os sexos 
Faixa etária: 06 a 15 anos  
Faixa de renda: renda per capta de R$86,00 ou mediante 
avaliação sócio-familiar. 
Território: Bairros do goiabal, Shangrilá, Borba e Lago Azul 
Outros: Cadastradas no Sistema Único da Assistência 
Social CAD único e as encaminhadas pelo CRAS de 
referência 

 

 

2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

 

 
N° 

 

 

ATIVIDADE 

 

RESPONSÁVEL 

PELA AÇÃO 

NÚMERO 

TOTAL DE 

ATENDIDOS 

 

Nº DE 

GRUPOS 

CRONOGRAMA 

DURAÇ ÃO PERIODICIDADE 

 

1 

Encontro regular no SCFV 
(formação de coletivos) 

 (Adaptado ao momento de 
pandemia) 

Orientador 
Social 

 

90 

 

02 grupos 

De 
whatsapp 

 

1:30h 

 

semanal 

2 

Atendimento Social para as 
famílias; Planejamento das 

ações, elaboração de 
relatórios mensais, 

aplicação de pesquisa, 
monitoramento e avaliação 

das atividades. 

Assistente 
Social 

De acordo 
com a 

demanda 

Que 
necessite 

apoio 

15 horas 
semanais 

 

semanal 

3 
Ações comunitárias e socio 

educativas 
Equipe do 

Projeto 
90 

De acordo 
com a 15 horas mensal 
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(Adaptadas ao momento de 
pandemia) 

demanda 

4 

Gerenciamento de equipe, 
auxiliando nos ajustes 

necessários conforme a 
demanda. Confecção de 

relatórios mensais e 
prestação de contas 

financeiras 

Coodenadora 
pedagógica/ 
responsável 

pela Prestação 
de contas 

_____ _____ 30 horas 
semanais 

Semanal 

 

3.MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO 
 
 

METAS INDICADORES MEIOS DE VERIFICAÇÃO 

100% dos usuários participando 

dos coletivos 
Frequência; Assiduidade 

Lista de presença; Registro através das 
conversas pelo whatsapp; Fichas de 
inscrição; Questionário avaliativo. 

 

100% das crianças participando das 

atividades de convívio propostas 

Frequência; Assiduidade, 
melhora no convívio familiar. 

Lista de presença; Registro através das 
redes sociais; Fichas de inscrição; 

Questionário avaliativo. 
 

Aumentar os fatores de Proteção 

de crianças em situação de 

vulnerabilidade 

Através de estudos de casos 

com a rede 

Pesquisa de dados do CRAS, CREAS, 
escola, Conselho Tutelar; Parecer social e 

Acompanhamento familiar. 
 

 

4. RECURSOS FISICOS E MATERIAIS 

 

N° TIPO QUANTIDADE DESCRICAÇO DO USO NO SERVIÇO 

 

1 
Sede do Projeto Crecser 1 Atendimento social e demais atividades 

burocráticas. 

2 Salão da igreja católica do Goiabal 1 Ações comunitárias.  

3 Igreja católica do Lago Azul 1 Ações comunitárias. 

4 Igreja evangélica do Shangrilá 1 Ações comunitárias. 

5 Sindicato dos metalúrgicos 1 Ações comunitárias. 
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     5. RECURSOS HUMANOS   

  

(Listar somente recursos humanos envolvidos na execução do 
serviço)  

N° Função 
  

Vínculo 
 Carga Horária  

Salário Base 
Atividade 

   
(semanal) 

 
desenvolvida         

          

1 

Coordenadora 
Pedagógica  CLT   

 
 
 

30h semanais  
R$ 4.201,79 

Responsável pela prestação de 
contas financeira, 

gerenciamento de equipe e 
planejamento 

 
     

        
          

2 

  Técnica 

responsável       

Prestador de 

serviço  17h semanais  

R$ 

1.734,00 

Responsável pelo 

monitoramento e avaliação das 

ações, atendimento ao usuário, 

articulação de rede. 
          

3 Facilitador   

Prestador de 

serviço  6h semanais  R$ 400,00 

Responsável pelos grupos de 

convivência  

          

4 

 Orientador 

Social   

Prestador de 

serviço  10h semanais  R$ 800,00 

Responsável pelos coletivos, 

gravações e edições. 

5 Contador   

Prestador de 

serviço    R$ 400,00 

Responsável pelos serviços 

contábeis. (guias de INSS, holerite, 

darf. boleto  FGTS). 

          
 
 
 
 

 

                                                             6. PLANO DE APLICAÇÃO FINANCEIRA 
                                                                                   6.1  DESPESAS 
 

 

N° TIPO DE 
DESPESAS 

TIPO DE 
VERBA 

 Custo 
Mensal 

previsto 

Custo anual previsto 

 

1 
Recursos Humanos  ( Rh5) MUNICIPAL   

RR$ 6.871,54 
 

R$ 59.768,78 

2 Prestadores de serviço ( Rh6) MUNICIPAL .  
  R$ 2.933,76 

 
R$ 28.791,22 

                     
Total.................................... 

R$ 88.560,00 

   Justifica-se as  alterações de valores de prestadores de serviço para recursos humanos  pelo motivo de adapatações 
necessárias para continuação dos trabalhos durante pandemia COVID 19.  
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7.IDENTIFICAÇÃO E ASSINATURA DO REPRESENTANTE LEGAL, TÉCNICO RESPONSÁVEL E PROFISSIONAL RESPONSÁVEL 

PELA PRESTACÃO DE CONTAS 

 

 

REPRESENTANTE LEGAL                                                     

Nome: Analia Dos Santos Ferreira                                                       

 
 

 
 
 
 

RESPONSÁVEL TÉCNICO PELA EXECUÇÃO DO SERVIÇO/PROGRAMA/BENEFÍCIO EVENTUAL 
 
 

Nome:  Carmen Oliveira Paresque                                 

 
 
 
 
 
 

RESPONSÁVEL PELA PRESTAÇÃO DE CONTAS 

Nome:  Bethi dos Santos Moreira 
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Despesa  8º mês 9º mês 10º mês      11º mês 12º mês 

Recursos  Humano (  Rh 5) R$ 3 .784,10 R$ 3 . 733,84 R$ 6 .871,54 R$ 3 .435,77 R$ 3 .435,77 

Prestadores  de Serviço (Rh 6) R$ 2 .933,76 R$ 2 .933,76 R$ 2 .933,76 R$ 2 .933,76 R$ 1 .977,98 

      

      

Total das  Parcelas  (  11 )  R$ 10.409,93  R$ 6.717,86  R$ 9.805,30  R$ 6.369,53  R$ 5.433,75  

 

 

 

Valor total de recursos a serem aplicados:  R$ 88.560,00 (  oi tenta e  oi to mi l  quinhentos  e sessenta  reais)  

 
 

Plano de Aplicação Financeira   

Despesa  
1º e 2º mês 

 
3º e 4º mês 

5º mês 6º mês 7º mês 

Recursos  Humano  (   Rh 5)  R$ 3 .835,90 R$ 14.249,18 R$ 6 .452,37 R$ 6 .494,38 R$ 7 .475,93 

Prestadores  de Serviço (  Rh 6)  R$ 3 .384,20 R$ 3 .180,00 R$ 2 .780,00 R$ 2 .780,00 R$ 2 .934,00 

 Outros  de  Serviço de  terceiro       

      

Total  das  Parcelas  R$ 7.220,10 R$ 17.429,18  R$ 9.232,37 R$ 9.274,38 R$ 10.409,93  
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